
新潟市アーチェリー協会 強化育成事業 

Niigata Winter Archery Lab 

〜初心者・ベテラン大歓迎！自分のペースで楽しむ二日間〜 

1. 趣旨 

本事業は、以下の目的のために実施いたします。 

• 冬季練習の充実： 練習が制限されがちな冬季期間の練習量を確保します。 

• 課題解決： 日々の練習の中で生じる疑問や悩みをその場で解決します。 

• 技術向上： 専門的な視点からのアドバイスを通じ、さらなる射技の向上を目指します。 

 

2. 日時・会場 

• 2026 年 2 月 7 日（土） 13:00 ～ 21:00 （練習終了 20:30 予定） 

• 2026 年 2 月 8 日（日） 09:00 ～ 15:00 （練習終了 14:30 予定） 

• 西総合スポーツセンター屋内ゲートボール場 

 

3. タイムスケジュール 

2/7(土)   2/8(日)  

時間 内容  時間 内容 

13:00 開場・準備  09:00 開場・準備 

13:45～ 練習  09:30～ 練習 

20:30 練習終了・片付け  14:30 練習終了・片付け 

全日程参加の必要はありません。 

ご都合のよい時間だけ、1〜2 時間程度の参加も大歓迎です！ 
 

4. 参加案内・注意事項 

• 対象者： 新潟市アーチェリー協会員限定（どなたでもお気軽にご参加ください） 

• 参加費： 無料 

• お悩み相談： 日頃の疑問や解決したい技術的な課題があれば、ぜひスタッフにお尋ねください。 

• 用具相談： プロショップが出店します。道具のメンテナンス（健康診断）や新調の相談も可能です。 

射たなくても、道具の調整だけでも相談に来ませんか？ 

• 食事等： 軽食や飲み物は各自でご用意ください。 

• 休憩について： スタッフおよびコーチは適宜休憩を取らせていただきますので、あらかじめご了承

ください。参加者の皆さんもご自身の判断で適宜ご休憩ください。 

• 体力に合わせて： 練習の合間に椅子に座っての休憩や、会員同士の交流も本事業の目的です。無理

のないペースでご参加ください。 

• 見学・相談のみも OK： 「最近調子が上がらない」「道具の相談がしたい」といった、射たずに相談だ

けの参加も歓迎します。 


